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Was ist das Familienforum?

.

Das Familienforum Reutlingen — Lokales Bindnis fir
Familie in Stadt und Landkreis Reutlingen — ist ein
Zusammenschluss und Netzwerk vieler verschiedener
geselischaitlicher Gruppierungen und Institutionen. Es
versteht  sich  als  Koordinierungsplattform,  das
Familieninteressen in den Bereichen Arbeitswelt, Bildung,
Kinderbetreuung, Stadtplanung und Wohnen wahrnimmit.
Es ist auch Initiator konkreter Projekte und leistet damit
vor Ort Lobbyarbeit fiir Familien.
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WAS MICH BEWEGT

Sie mochten gerne (wieder) ins Berufsleben

einsteigen und haben einige Fragen dazu:

Wo stehe ich und wo mochte ich hin?

Welche beruflichen Maglichkeiten gibt es?

Wie finde ich die richtige Tatigkeit flir mich?
Wo finde ich Arbeit und wie bewerbe ich mich?
Wie lasse ich meine im Ausland erworbenen
Abschliisse und Qualifikationen anerkennen ?
Wie vereine ich Arbeit und Familienleben ?
Welche Moglichkeiten gibt es zur
Selbststandigkeit und Existenzgriindung?

WAS ICH MITNEHMEN KANN

In einem offenen Rahmen bieten wir lhnen die

Gelegenheit:

sich mit anderen (iber persoénliche Erfahrungen
auszutauschen.
sich Uber berufsrelevante Themen zu

informieren.

Beratungsmoglichkeiten kennenzulernen und

Kontaktadressen zu erhalten.
eine berufliche Orientierung und Perspektive zu

entwickeln.

Die Veranstaltungsreihe ist kostenlos.

Die Veranstaltungen kénnen einzeln besucht werden
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WIR LADEN SIE HERZLICH EIN

Berufseinstieg - Zeitmanagement

Mittwoch, 07.03.2012, 9.15-11.15 Uhr
VHS Reutlingen, Spendhausstr. 6, Raum 107 HV
Hatice Avci, Tatjana Naumann, Susanne Stutzmann

Wie verandert sich mein Alltag, wenn ich (wieder)
berufstatig bin oder mit einer Ausbildung beginne?
Wie organisiere ich meinen Alltag, wie sieht die
Aufgabenverteilung in der Familie aus, wie organisiere
ich die Betreuung meiner Kinder?

Standortbestimmung und Zielorientierung

Mittwoch, 18.04.2012, 9.15 — 11.15 Uhr
VHS Reutlingen, Spendhausstr. 6, Raum 107 HV
Susann Herzog

Ein klares Ziel vor den Augen, sich der eigenen
Fahigkeiten, Kenntnisse und Erfahrungen bewusst, geht es
an die Stellensuche. Nur wie setzen wir uns erreichbare
Ziele und wie kdnnen wir diese erreichen? Wir finden
gemeinsam eine Strategie, die eigenen Kompetenzen zu
entdecken und sich Ziele bei der Suche nach Arbeit zu
setzen.

Auf dem Weg zur Arbeit

Mittwoch, 23.05.2012, 9.15 - 11.15 Uhr
VHS Reutlingen, Spendhausstr. 6, Raum 107 HV
Birgit Heinlin, Gabriele Leibbrand, Dr. Ursula Weber

Wir unterhalten uns Gber Erwerbstatigkeit,

Familienarbeit und freiwillige ehrenamtliche Arbeit.

Sie erhalten Informationen iber Maglichkeiten zur
Anerkennung oder zum Nachholen von Schul- und
Berufsabschliissen, die Anforderungen und mégliche Hilfen.

Selbststandigkeit und Existenzgriindung

Mittwoch, 20.06.2012, 9.15 — 11.15 Uhr
VHS Reutlingen, Spendhausstr. 6, Raum 107 HV
Kathrin Becker (Monex — Beratung fiir Kleinkredite)

Welche Anforderungen bringt die Selbststandigkeit mit
sich? Verflge ich Uber genug unternehmerisches Potential?
Wie bereite ich mich sinnvoll auf eine Griindung vor? Habe
ich Zugang zu den notwendigen Krediten?



